Schaam
je niet
voor

de naam
van God

Je kunt ook zonder woorden
reageren..

QOok als je niet in de gelegenheid bent
om iets te zeggen, of wanneer je denkt
dat een opmerking het vioeken alleen
maar aanwakkert, kun je toch door
bijvoorbeeld je blik laten merken dat

je vloeken afkeurt.

Vraag God
je te helpen
Reageren op

vloeken is moeilijk.

Misschien ben

je wel bang om
uitgelachen of
uitgescholden te
worden als je iets
van vloeken zegt.
Bid God om
wijsheid bij het
aanspreken van
vloekers.

Reik alternatieven aan

Soms vragen mensen wat ze dan moeten
doen om zich te ontladen. Beheersen is
altijd beter dan afreageren. Als iemand toch

iets wil roepen, zijn er genoeg woorden

die krachtig klinken, zonder dat er naar
Gods naam verwezen wordt. Bijvoorbeeld

‘Jus des pommes?!’.

Jus des
pommes!

Met

vioeken
kom je
nergens

Gebruik
materialen van
de Bond tegen
het vioeken

Als je op een

goed zichtbare
plek een poster of
sticker van de
Bond hangt, laat
je zien dat je tegen
vloeken bent. Ook
kun je iemand die
vloekt op een
vriendelijke manier
de Gele Kaart

van de Bond
overhandigen.

De Bond tegen het vloeken is een
organisatie die zich keert tegen vloeken
en andere vormen van grof taalgebruik.
De Bond vraagt mensen Gods naam
alleen met eerbied te gebruiken en
respectvol met en over elkaar te praten.
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Begin een
@@@@@Dﬂ@ﬂﬂ 9 Veroordeel
op gesprek als et Gebruik de vraagvorm
VIoeken. Maak vioek iemand Als je mensen Als mensen hun taalgebruik
. aak vioeken aanspreekt, doe willen veranderen, zullen ze GELE
ﬂ@ tlps vioekt dat dan om ze zich eerst bewust moeten
te helpen. Veel worden van wat ze zeggen. KAART
Wat o als i d vioekt? Begin een gesprek als Leg uit mednsehr; \:Ioeken 3;;:?;2?;:2? 4008
at zeg je als iemand vioekt? . _ iemand vioekt : geaacnteloos, - : Ditis een vriendefiee
Opkomen voor de naam van God is G:(sszr(;rr:]gees;%e Als iemand vioekt, kan dat een ;;te:::?: ::g ¢ zonder te weten Bijvoorbeeld: “Weet u vyat waam;m ik Wees vindingrijk
niet altijd even gemakkelijk. Tegelijk is . - ; . wat ze eigenlijk u zegt? Waarom gebruikt Soms is het mogelijk om met een
h hti dracht. Als God d door mensen aanknopingspunt zijn om te getuigen Mensen die vioeken, U deve woorden?” winks d ¢
et cen prachtige opdracht Als Bt de gevloekt wordt, van je geloof en uit te leggen wat de weten niet altid wat [l ' Titme || CWINCIag te reageren, Zodat er sen stecr
elangrijkste plaats in je leven heeft, kun kun je beter zo naam van God voor jou betekent. ze zeggen. Je kunt ontstaat waarin een gesprek mogelijk is.

je het immers niet hebben dat Zijn naam
als stopwoord of als krachtterm gebruikt
wordt.

Om een paar voorbeelden te noemen:
toen een leerling in een klas ‘Jezus! riep,
reageerde een docent met: “Stil even
jongens. Er is iemand aan het bidden.”
Toen een voetballer ‘Jezus!’ riep,
voegde zijn teamgenoot toe: '...leeft’.

snel mogelijk laten
merken dat je dat
afkeurt. Hoe langer
je zwijgt, hoe lasti-
ger het wordt om
erover te beginnen.

bijvoorbeeld uitleggen
dat de gvd-vioek
eigenlijk betekent
‘God, verdoem mij’.
Daarom zeggen we
ook wel dat vioeken
omgekeerd bidden is.

Een standaardrecept om te reageren
op vioeken bestaat er niet, maar
hopelijk heb je iets aan deze tips.



